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POLISPORTIVA DILETTANTISTICA CITTA’ DI SEGRATE 

TUTELA DEI MINORI – POLICY 

DISPOSIZIONI GENERALI 

 

La policy ribadisce e rafforza il nostro impegno nel garantire che il calcio sia uno 
sport sicuro, un’esperienza positiva e divertente per tutti i bambini e per tutti i ragazzi 
coinvolti, indipendentemente dalla loro età, genere, orientamento sessuale, etnia e 
background sociale, religione e livello di abilità o disabilità. 

Il documento descrive i principi fondamentali che sono alla base dell’approccio del 
SGS e UEFA alla tutela dei minori e le azioni e gli impegni presi per implementare 
questo approccio. 

Questa policy fa parte di un più ampio kit di strumenti che comprende linee guida, 
modelli, materiali di approfondimento, codici di condotta e percorsi formativi 
realizzati con l’obiettivo di sostenere i Coordinamenti Regionali SGS, Società 
impegnate nel calcio giovanile e tutti i soggetti coinvolti nella crescita e nella cura dei 
giovani calciatori e delle giovani calciatrici. 

 

Ambito di applicazione 

Questa policy redatta dalla società Polisportiva Dilettantistica Città di Segrate è 

rivolta a tutti coloro che ricoprono un ruolo o sono coinvolti a qualsiasi titolo nel 

percorso di crescita e formazione dei giovani calciatori e delle giovani calciatrici. 

 

Finalità  

Questo documento è stato elaborato e diffuso per definire linee guida e 

procedure utili a coloro che lavorano con e per i minori in ambito calcistico. 

 

 

https://polisportivacittadisegrate.it/


 

POL. D. CITTÀ DI SEGRATE 
Sede Legale: C/O C.S. D. Giussani Via Donizetti – 20054 Segrate (MI) Sede Operativa: Campo Pastrengo Via I Maggio, 46 – 20054 Segrate (MI) 

P. IVA 06656890966 Tel. & Fax: +39 02 26926248 e-mail: ufficio-stampa@polisportivasegrate.it– sito internet: 
https://polisportivacittadisegrate.it/ 

 

RESPONSABILITÀ 

Tutti coloro i quali sono impegnati, a qualunque livello, titolo e con qualsiasi mansione, 

nell’organizzazione e nello svolgimento di attività ed eventi, siano essi organizzati dalla 

società o dal SGS (qui da intendersi manifestazioni a carattere provinciale, regionale o 

nazionale), siano essi tesserati o genitori, devono riconoscere ed essere consapevoli dei 

loro doveri nell’ambito della tutela dei minori e devono agire in modo da promuovere 

attivamente il benessere dei bambini e dei ragazzi e le loro specifiche necessità.  

E’ opportuno anche considerare che un abuso può essere perpetrato anche da un minore, 

anche se fortunatamente questa casistica sia minoritaria rispetto ad altre forme di abuso. 

Tutela dei minori 

Il primo obbiettivo della nostra Associazione è quello di fare in modo che i nostri giovani 

calciatori e calciatrici vivano lo sport in un ambiente sicuro, stimolante e il più possibile 

professionale preservandoli da tutti i rischi che potenzialmente possano presentarsi nello 

svolgimento delle nostre attività. 

Il secondo è quello di creare un percorso sportivo divertente, stimolante in centri sicuri e 

gestiti al meglio per la sicurezza di tutti. 

 

 

Terzo obbiettivo è quello di formare al meglio tutti i soggetti coinvolti nel processo 

formativo ed educativo. 

Quarto obbiettivo è quello di prevenire tutte le situazioni potenzialmente a rischio 

procedendo ad un’alasisi accurata di tutti i rischi possibili. 
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RISCHI PER LA TUTELA DEI MINORI 

Proteggere i nostri giovani da qualsiasi azione, intenzionale o non intenzionale, o qualsiasi 

omissione che provochi danni agli stessi compromettendo il naturale sviluppo. 

Esistono diverse forme di abuso: 

Fisico 

 

- Picchiare o colpire un minore perché disturba l’allenamento o perchè ha un 

comportamento provocatorio. 

- Forzare un minore a giocare nonostante sia infortunato 

- Incentivare atteggiamenti o gesti aggressivi nel corso delle attività calcistiche (partite, 

allenamenti etc) 

 

Negligenza/abbandono/incuria 

 

Non gestire con cura le varie fasi dell’attività sportiva negli spostamenti, nelle strutture, 

negli spogliatoi e in campo.  

Valutare preventivamente i possibili rischi per ridurre al massimo i pericoli a cui possono 

incorrere i minori in tutte le suddette fasi. 

 

Organizzare preventivamente le suddette fasi. 

 

Saranno stabilite delle chiare procedure da applicare in caso di irreperibilità, 

allontanamento o scomparsa di un minore e qualora un genitore o un tutore non si faccia 

carico di prelevare il minore al termine di un’attività e lo stesso non sia rintracciabile o 

impossibilitato.  

 

I minori  non dovranno  ricevere cure personali (es assistenza durante la doccia) da parte 

degli operatori sportivi. Se non sono in grado di portare a termine autonomamente tali 

attività deve essere sempre un genitore, il tutore o altro soggetto da questi designato a 

farsi carico dell’assistenza.  

 

Emotivo/Psicologico 
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- Sottoporre i calciatori e le calciatrici ad una pressione eccessiva, nell’intento di 

raggiungere il successo o di mettersi in mostra, può essere dannoso da un punto di vista 

psicologico, emotivo e fisico. 

- Evitare l’eccessivo desiderio di raggiungere il successo e ottenere una vittoria che può 

comportare una pressione nei confronti dei bambini e dei ragazzi che vengono spinti oltre 

ciò che sarebbe appropriato e ragionevolmente esigibile, tenuto conto dell’età e dell’abilità. 

Questo può anche determinare l’insorgere o l’aggravarsi di infortuni o patologie 

- Le relazioni che all’interno di un gruppo squadra vengono a crearsi con l’allenatore o con 

altri operatori (come ad es. dirigenti, fisioterapisti e medici) è un aspetto importante e 

positivo del calcio. Tuttavia, mentre molti allenatori costruiscono a loro volta relazioni 

positive nell’interesse dei minori loro affidati, possono riscontrarsi dei casi in cui l’autorità 

di tali soggetti e la fiducia in loro riposta possono diventare potenzialmente dannosi per i 

bambini e per i ragazzi e divenire fonte di abuso.  

 

Sessuale 

Chiunque, con violenza o minaccia o mediante abuso di autorità costringe un minore a 

subire atti sessuali abusando delle condizioni di inferiorità fisica o psichica e traendo in 

inganno la persona offesa: 

e’  ASSOLUTAMENTE VIETATO: 

- scattare foto di minori nudi mentre fanno la doccia 

- intraprendere una relazione sessuale con un minore 

- richiedere o forzare un contatto fisico non opportuno con e tra i calciatori 

 

Bullismo 

Spogliatoi, docce e situazioni che implicano uno stretto contatto fisico possono offrire 

opportunità di bullismo, come scattare fotografie o effettuare riprese non appropriate e 

autorizzate possono in qualche modo favorire un abuso, soprattutto sessuale.  

Seguire con attenzione le varie dinamiche all’interno del gruppo ragazzi in ogni fase 

dell’attività  e anticipare intervenendo  immediatamente nel verificarsi di situazioni che 

possano poi  sfociare in  atti di bullismo. 

Vietare la creazione di gruppi ufficiali sul web senza la presenza negli stessi di dirigenti e 

allenatori che hanno il compito di verificare tutte le informazioni in esso contenute. 
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Mantenere con tutti i minori un’atteggiamento positivo e di incoraggiamento. 

 

 

 

AZIONI EXTRA-CALCISTICHE 

La presente policy si concentra sulle situazioni che si verificano (e che possono 

coinvolgere i minori) nel corso delle attività e manifestazioni FIGC-SGS direttamente 

organizzate dal Settore stesso o portate avanti dalla Società. Tuttavia, comportamenti 

inappropriati o dannosi che si verificano al di fuori delle attività calcistiche, siano essi 

individuali o di gruppo, possono a loro volta violare i principi stabiliti nella policy e andare 

in contrasto con i valori che il calcio promuove. È pertanto opportuno vigilare su tutte le  

situazioni potenzialmente pericolose che possano produrre effetti dannosi anche 

sull’attività sportiva dei minori  rimandando la gestione della problematica, laddove 

necessario, ad altri enti  o istituzioni preposte a questa attività.  

 

ADOZIONE DELLA POLICY 

La società Polisportiva Dilettantistica Città di Segrate, come ente impegnato nello sviluppo 

delle attività dedicate a bambini e ragazzi, e quindi come soggetto che deve occuparsi 

anche della loro tutela, ha adottato questa policy congiuntamente ad altri strumenti quali 

codici di condotta, iter di selezione del personale e valutazione dei rischi.  

Si impegnano ad adottare e rispettare la policy tutti i tesserati che operano nell’ambito 

dell’attività giovanile, tutti coloro i quali vengano impiegati a qualsiasi titolo e in qualsiasi 

ruolo nelle attività direttamente o indirettamente organizzate dalla società Polisportiva 

Dilettantistica Città di Segrate. 

Nello stesso tempo verrano coinvolte anche tutte le famiglie per informarle sulla presente 

policy tramite riunioni dedicate. 

 

 

IDENTIFICAZIONE DEL DELEGATO ALLA TUTELA DEI MINORI 

La società Polisportiva Dilettantistica Città di Segrate nomina Silvio Poli Delegato per la 

tutela dei minori per garantire il rispetto della policy e delle indicazioni in essa contenute.  
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Il ruolo del Delegato è quello di acquisire le segnalazioni e fornire il primo supporto circa la 

risposta e l’iter da seguire nel rispetto delle procedure stabilite, nonché quello di vigilare 

sulla corretta applicazione della policy e degli altri strumenti posti in essere. 

 

CODICI DI CONDOTTA 

A tutte le attività che coinvolgano minori verranno applicati dei chiari Codici di Condotta 

che indichino i comportamenti da tenere e le procedure da seguire per la tutela dei minori 

in tutte le situazioni e gli ambiti afferenti al gioco del calcio e alla pratica sportiva da parte 

di bambini e ragazzi.  

I codici di condotta verranno  prodotti  a parte. 

 

I codici condotta che verranno redatti saranno: 

- per gli allenatori 

- per lo staff (compreso dirigenti) 

- per l’utilizzo degli spogliatoi 

- per le trasferte 

 

Tutti i soggetti impegnati a qualsiasi titolo e in qualsiasi ruolo nell’organizzazione e nella 

realizzazione delle attività FIGC-SGS e della società dovranno prendere visione e 

sottoscrivere i codici di condotta.  

Tutte le violazioni dei codici di condotta dovranno essere tempestivamente contestate. Le 

relative segnalazioni dovranno essere corredate dalle informazioni necessarie all’ottimale 

risoluzione della problematica.  

Nel caso di trasgressione dei codici di condotta verranno prese, a seconda dei casi, le 

seguenti sanzioni: 

 

Percorso di formazione con il responsabile della società 

Ammonimento verbale 

Ammonimento scritto 
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Cessazione della collaborazione 

Denuncia alle autorità competenti 

 

 

SUPERVISIONE ED IMPIEGO OPERATORI SPORTIVI 

 - tutti gli operatori sportivi saranno tutti formati con corsi effettuati dal delegato alla tutela. 

(verranno anche proposti incontri informativi con  le famiglie per portarle al corrente della 

policy) 

- tutti gli operatori verranno monitorati nell’adempimento delle loro funzioni al fine di 

intervenire preventivamente  

-   tutti gli operatori sportivi saranno sensibilizzati nel comunicare tempestivamente al 

sorgere di inandempienze relative alla policy informando immediatamente il delegato alla 

tutela dei minori. 

  

MATERIALE VIDEO/FOTOGRAFICO E SICUREZZA ONLINE 

In caso di acquisizione di materiale fotografico o video che ritragga un minore è sempre 

necessario acquisire la relativa liberatoria sottoscritta dai genitori o dai tutori al fine di poter 

utilizzare tale materiale prodotto.  

  

VALUTAZIONE DEI RISCHI 

La responsabilità circa la valutazione dei rischi spetta al delegato responsabile  

dell’organizzazione e dello svolgimento dell’attività. 

Questo ruolo è di fondamentale importanza per il rispetto della Policy e soprattutto per 

aiutare tutti gli operatori sportivi ad una corretta applicazione della stessa. 

Il delegato sarà anche dedicato alla formazione degli operatori e alle informative alle 

famiglie. 

Lo stesso è la prima persona che dovrà essere contattata in caso di qualsiasi dei rischi 

elencati nella presente policy e sarà autorizzato a prendere tutte le decisioni inerenti a 

quanto elencato nella stessa. 
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Il documento per la valutazione dei rischi verrà prodotto  a parte. 

  

 

 

 

MODALITÀ DI SEGNALAZIONE 

I codici di condotta e le informazioni per procedere con segnalazioni verranno consegnate 

e controfirmate antecedentemente all’inizio delle attività sportive (all’inizio di ogni stagione 

sportiva). 

Le segnalazioni sulla violazione della Policy per la Tutale dei Minori possono essere fatte 

da qualsiasi membro dello staff (dirigenti e allenatori) ed anche da soggetti esterni 

(genitori). 

N:B: nel caso di qualsiasi segnalazione di violazione della policy o dei codici di 

condotta dovrà essere informato immediatamente il delegato alla tutela dei minori. 

Lo stesso si attiverà per procedere alle eventuali segnalazioni e applicazione delle 

sanzioni previste. 

Per effettuare le segnalazioni è’ possibile contattare il Delegato ai seguenti indirizzi email: 

presidenza@polisportivasegrate.it . 

 

DISPOSIZIONI FINALI 

Questa policy viene adottata da Polisportiva Dilettantistica Città di Segrate in data 

01/07/2024 ed entra in vigore lo stesso giorno. Polisportiva Dilettantistica Città di Segrate 

potrà adottare linee guida o altri documenti ritenuti necessari per l’attuazione della 

presente policy. 

 

 

 

 

 

https://polisportivacittadisegrate.it/
mailto:presidenza@polisportivasegrate.it


 

POL. D. CITTÀ DI SEGRATE 
Sede Legale: C/O C.S. D. Giussani Via Donizetti – 20054 Segrate (MI) Sede Operativa: Campo Pastrengo Via I Maggio, 46 – 20054 Segrate (MI) 

P. IVA 06656890966 Tel. & Fax: +39 02 26926248 e-mail: ufficio-stampa@polisportivasegrate.it– sito internet: 
https://polisportivacittadisegrate.it/ 

 

DELEGATO TUTELA DEI MINORI: Sig. Silvio Poli cellulare: 342-9451476 e-mail: 

presidenza@polisportivasegrate.it 

 

Il Presidente         

Silvio Poli                                               

______________________           
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